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Menus B 
Du 06/02/2023au 10/02/2023 

Sous réserve du déroulement des évènements 
 

RESERVATION SANDWICHERIE (Lundi – Mardi – Mercredi – Jeudi – Vendredi) 

Choix 1 
Poulet mayonnaise 

Choix 2 
Rillette de saumon 

Choix 3 
Tartare tomate provençale 

 

LUNDI DEJEUNER DINER 

Crevettes, sardines, surimi, roulade, jambon sec, tresse aux 4 fromages 
Entrée chaude friand viande 

 

RÔTI DE BŒUF/ CORDON BLEU 
PURÉE / POÊLÉE CHAMPIGNONS ET LÉGUMES 

GRILLADE : BRATWURST-FRITES 

CARBONARA 
PÂTES/TOMATE PROVENCALE 

Tarte normande, donut ‘s sucré, compote, crème yabon, entremets, 
yaourt 

Yaourt et fruit 

MARDI DEJEUNER DINER 

Wraps, cervelas vinaigrette, poireaux vinaigrette, perles marines, 
saucisson à l’ail 

 
Entrées 

CUISSE DE POULET/POISSON AILE DE RAIE 
GRATIN DAUPHINOIS/CAROTTES VICHY 

GRILLADE : BRATWURST-FRITES 

TOMATO FISH 
RIZ/POÊLÉE DE LÉGUMES 

Tarte abricot, Paris Brest, mousse crème brûlée, compote Pâtisserie, yaourt et fruit 

MERCREDI DEJEUNER DINER 

Macédoine, œufs mimosa, pâté pimenté, saucisson sec, quiche lorraine 
 

Entrées 

TAJINE DE MOUTON/PAVÉ SAVOYARD 
CÉRÉALES MÉDITERRANÉENNES/LÉGUMES TAJINE 

GRILLADE : BRATWURST-FRITES 

LASAGNE 
SALADE 

Mille-feuilles, minis choux garnis, salade de fruits, île flottante Yaourt et fruit 

JEUDI DEJEUNER DINER 

Tartine garnie, tomate au thon, pâté pimenté, jambon 
 

Entrée chaude friand hot dog 

ESCALOPE DE DINDE/STEAK HACHÉ 
PÂTES/BROCOLIS-BUTTERNUT 

GRILLADE : BRATWURST-FRITES 

CRÉPINETTE DE PORC 
BOULGOUR/POIREAUX A LA CREME 

Brownies, crème spéculos, poires Belle Hélène, mélange tropicaux, crème 
brûlée 

Pâtisserie, yaourt et fruit 

VENDREDI DEJEUNER DINER 

Asperges à la flamande, roulé surimi, sardines, salami, roulade, pizza 
 

Entrées 

OMELETTE/BEIGNET DE CALAMAR 
POMMES RISSOLÉES/ÉPINARD 

GRILLADE : BRATWURST-FRITES 

FRICADELLE 
FRITES/SALADE 

Roulé chocolat, beignets, fromage blanc, mousse fraise Yaourt et fruit 
 


